
Cantico della Beata Vergine Maria  (magnificat)

1 - L'anima mia magnifica il Signore *
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,

2 - perché ha guardato l'umiltà della sua serva. * 
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.

3 - Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente * 
e Santo è il suo nome:

4 - di generazione in generazione la sua misericordia * 
si stende su quelli che lo temono.

5 - Ha spiegato la potenza del suo braccio, * 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

6 - ha rovesciato i potenti dai troni, *
ha innalzato gli umili;

7 - ha ricolmato di beni gli affamati, *
ha rimandato i ricchi a mani vuote.

8 - Ha soccorso Israele, suo servo, *
ricordandosi della sua misericordia,

9 - come aveva promesso ai nostri padri, *
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.

10 - Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

11 - Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifona conclusiva
Alma Redemptòris Mater, 
quae pervia cali porta manes, 
et stella maris, succurre cadénti, 
sùrgere qui curat pòpulo: 
tu quae genuìsti, natura mirante, 
tuum sanctum Genitòrem. 
Virgo prius ac postérius, Gabriélis ab ore 
sumens illud Ave, peccatòrum miserére.
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schema della preghiera
(la novena è inserita nella celebrazione dei vespri)

Saluto e Angelus
Inno: Canto invitatorio
salmodia
lettura/e
canto del polisalmo (tra le letture)
omelia
canto del magnificat con antifona del giorno
intercessioni dei vespri
padre nostro
oremus
benedizione

temi e letture per ogni giorno

16 - La promessa
Geremia 31,1-9; Luca 4,14-22

17 - L'attesa
Isaia 63 ,16b-17; 64,1.3b-8; l Corinti 1,3-9

18 - Dalle tenebre alla luce 
Isaia 9,1-6; Romani 13,11-14

19 - Tu sei il Cristo, il Figlio di Dio che deve venire 
Ezechiele 20,39-44; Giovanni 11,17-27

20 - Mi cercherete e mi lascerò trovare da voi 
Geremia 29,4-20; Giovanni 3,1-17

21 - Non temere, non lasciarti cadere le braccia 
Sofonia 3,14-20; Matteo 11,25-30

22 - Mostrerò la mia santità in voi
Ezechiele 36,22-32; Matteo 23,1-15

23 - Gesù è l'Emmanuele, il "Dio-con-noi"
Isaia 7,10-15; Luca 1,26-33

24 - Andiamo con gioia incontro al Signore che viene 
Isaia 35,1-4; Luca 2,8-20

Antifone giornaliere

16  Ecco viene il Re, il Signore del mondo:
spezzerà il giogo della nostra schiavitù.

17  O Sapienza,
che esci dalla bocca dell'Altissimo
e tutto disponi con forza e dolcezza:
vieni ad insegnaci la via della vita.

18  O Signore,
guida del tuo popolo,
che hai dato la Legge a Mosè sul monte Sinai:
vieni a liberarci con la tua potenza.

19  O Germoglio della radice di Iesse,
che t'innalzi come segno per i popoli:
vieni a liberarci, non tardare.

20 O Chiave di Davide,
che apri le porte del Regno dei cieli:
vieni e libera chi giace nelle tenebre del male.

21  O Astro che sorgi,
splendore di luce eterna e sole di giustizia:
vieni, e illumina chi giace nelle tenebre e nell'ombra di morte.

22  O Re delle genti
e pietra angolare della Chiesa:
vieni, e salva l'uomo che hai tratto dalla terra.

23  O Emmanuele, Dio-con-noi,
attesa dei popoli e loro liberatore:
vieni a salvarci con la tua presenza.

24  Quando sorgerà il sole,
vedrete il Re dei re:
come lo sposo dalla stanza nuziale
egli viene dal Padre.
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Ritornello: Venite, adoriamo il Cristo Salvatore.

1  Allietati, figlia di Sion, 
rallegrati a gran gioia, figlia di Gerusalemme! +
Presto verrà il tuo Signore, 
e sorgerà una luce immensa; *
e i monti stilleranno dolcezza,
perché a noi verrà il grande profeta,
ed egli rinnoverà Gerusalemme.

2 Presto verrà Dio fra i suoi:
un uomo della casa di David salirà sul trono. +
Voi lo vedrete 
e traboccheranno di letizia i vostri cuori.

(Come la seconda strofa)

3  Presto verrà Dio Signore,
il nostro scudo, il Santo d'Israele,
e la corona del regno sarà sul suo capo. +
Estenderà il suo dominio dall'uno all'altro mare
e dal gran fiume fino agli ultimi confini della terra.

(Come la prima strofa)

4  Scenderà Dio Signore come rugiada sul vello, +
ai giorni suoi trionferà giustizia con pace infinita. *
E correranno ad adorarlo tutti i re della terra,
tutte le genti serviranno a lui solo.

(Come la prima strofa)

5  Da te, Betlemme, città del sommo Dio,
da te uscirà per Israele il dominatore. +
Egli scaturisce dall'eterno Dio
e apparirà nel mezzo della terra. *
La sua venuta instaurerà tra noi per sempre la pace.
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Canto di meditazione - polisalmo dell'attesa

I  - Si rallegrino i cieli ed esulti la terra;
o monti, acclamate con gioia.
Le montagne porteranno al popolo la pace,
le colline annunceranno la giustizia.

2  - Il Signore, nostro Dio, viene e ci salva,
e avrà compassione dei suoi miseri.
O cieli, mandate la vostra rugiada,
la terra si apra e produca il Salvatore.

3  - O pastore d'Israele, ascolta il nostro grido,
risveglia la tua forza e vieni!
O Signore degli eserciti, vieni a liberarci,
illumina il tuo volto e saremo salvi.

4  - Vieni, o Signore, vieni, non tardare,
e sciogli i peccati del tuo popolo.
Perché sopra la terra si conosca la tua via,
la tua salvezza in tutte le nazioni.

5  - Oh, se tu squarciassi i cieli e scendessi, 
al tuo volto tremerebbero le montagne. 
Al Padre, al Figlio, allo Spirito Santo, 
sia gloria nei secoli. Amen!
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Nei singoli giorni si aggiunge:

16 dicembre (come la prima strofa)

Ecco sta per venire lo sposo, il re d'Israele, 
busserà e chiederà di aprirgli la porta. +
È giunto ormai il tempo delle nozze,
il giorno della sua gioia e della sua felicità. * 
Pronta è la regina, amabile come l'aurora, 
bella come la luna e splendente come il sole.

17 dicembre (come la seconda strofa)

Viene la Sapienza, il creatore dell'universo,
e cerca il luogo del suo riposo. +
Prenderà in eredità Israele
e pianterà in Giacobbe la sua tenda con letizia.

18 dicembre (come la prima strofa)

Presto apparirà la nostra guida,
il pastore d'Israele; +
verrà e libererà il suo popolo, *
lo condurrà verso una terra fertile e spaziosa 
dove scorre latte e miele.

19 dicembre (come la prima strofa)

Un nuovo germoglio spunterà dal tronco di Iesse
e lo Spirito del Signore verrà su di lui. +
Stenderà la sua mano
e radunerà i dispersi d'Israele. *
Vedranno la sua pace i popoli del mondo 
e come a stella guarderanno.

20 dicembre (come la seconda strofa)

Manderà il Signore il suo servo
e a lui darà il suo potere. +
Gli consegnerà le chiavi della casa di Davide
e sarà con Giuda come un Padre per i figli.

21 dicembre (come la prima strofa)

Mostrerà Dio a Gerusalemme
il suo amore e il suo splendore, +
e da oriente ritornerà a Sion la sua gioia. *
I popoli godranno della sua splendida aurora 
e finiranno tutti i giorni del dolore.

22 dicembre (come la seconda strofa)

Metterà il Signore sul monte Sion
una pietra preziosa, un fondamento sicuro. +
Farà trionfare il diritto e la giustizia
e annullerà in quel giorno ogni patto con la morte.

23 dicembre (come la prima strofa)

In quel giorno manderà il Signore stesso 
un segno dal cielo +
e una vergine darà alla luce un figlio.  *
Sarà chiamato Dio con noi,
si nutrirà di panna e miele
è governerà con giustizia tutti i popoli del mondo.

24 dicembre (come la seconda strofa)

Domani verrà distrutta l'iniquità della terra +
e inizierà il suo regno fra noi il Salvatore del mondo.


